
JUILLET 2026
15 JUIN AU 19 JUIN 2026 22 JUIN AU 26 JUIN 2026 29 JUIN AU 03 JUILLET 2026

Melon Concombre alpin Salade grecque

Haut de cuisse de poulet Saucisse de volaille/ Poisson pané

Tarte aux poireaux Sauce tomate

    Coquillettes Semoule Lasagnes de légumineuses

Yaourt vanille Kiwi Pêche 

Radis/beurre Macédoine mayonnaise L'AMERIQUE

Salade américaine

Dos de colin façon papillote Parmentier de lentilles corail (salade, jambon, maïs, concombre,œuf, tomate)

Brocolis/pommes de terre Cheese burger/ Fish burger 

Creme dessert chocolat Spicies potatoes

Tarte aux pommes Glace

Sauté de dinde Taboulé (Semoule) Salade de haricots verts

Feuilleté fromage Médaillon de volaille 

 Haricots verts sautés Osso bucco Blé au petits légumes

Petit suisse sucré (<100mg calcium) Carottes persillées      Fromage blanc fermier 

(100-150 mg calcium)

Banane Compote 

Chou vendéen Salade verte au des de fromage 

Omelette Filet de lieu sauce normande 

Petits pois/carottes Poisson frais 

Saint paulin (>150mg calcium) Pommes de terre persilleées Poêlée de légumes (40%Pdt)

Yaourt aromatisé

Pomme  (>100mg calcium)         Flan vanille/caramel (>100mg calcium)

Rôti de bœuf mayonnaise Carottes rapées

Pizza

Salade de pâtes Sauté de porc à la moutarde/Tarte poireaux PIQUE NIQUE 
(tortis, tomates, olives, maïs) Haricots verts 

Emmental (>150mg calcium)

Compote pommes/fraises Orange

Des modifications ou des réajustements pourraient être apportés au regard des évolutions d'effectifs ou de situation inattendue.

     Légumes frais

Recette maison

Menus végétarien
TULLE SCOLAIRE

VENDREDI

LUNDI

MARDI

MERCREDI        

JEUDI


