Lundi 28 Juillet 2025

DEJEUNER

Gluten

Crustacés

Oeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits a
coque

Céleri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

Concombre bulgare bio

Salade parmentiere garniture

Roti de boeuf/mayonnaise

Sandwich jambon de dinde pique nique

Chips pique nique

Camembert

Fromage fondu

XX X| X

Compote de pommes

Glace

x

Madeleine

Mardi 29 Juillet 2025

Gluten

Crustacés

Oeuf

Poissons

Arachide

Lait/
Lactose

Fruits 2
coque

Celeri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

Salade de haricots verts bio

X

X

X

X

X

X

Sandwich jambon de dinde pique nigue

X

Tomate farcie

Chips pique nique

X

Semoule bio

Edam

Fromage fondu

Compote de pommes

Madeleine

Prune rouge




Mercredi 30 Juillet 2025

! . : Lait/ Fruits & T Anhydride :
Gluten | Crustaces Oeuf Poissons | Arachide Soja (Est5ea coque Celeri Moutarde | Sesame | sulfureux Lupin | Mollusque
Tomate
Omelette nature X X
Sandwich jambon de dinde pique nique X X X
Chips pique nique X X X X
Printaniere de legumes X X X X X X X X X X
Fromage fondu X
Kiri
Compote de pommes
Madeleine X X X X X
Yaourt aux peches bio X
Jeudi 31 Juillet 2025
: : : : Lait/ Fruits & : Anhydride :
Gluten | Crustaces Oeuf Poissons | Arachide Soja leatees coque Céleri Moutarde | Sésame | sylfureux Lupin | Mollusque
Melon
Brochette de poisson sauce creme X X X X X X
Sandwich jambon de dinde pique nique X X X
Steak hache
Chips pique nique X X X X
Spaghettis bio X X
Fromage fondu X
Cocktail de fruits au sirop leger
Compote de pommes
Madeleine X X X X X
Petit suisse sucre X
Vendredi 01 Aot 2025
= : : . Lait/ Fruits & A ; Anhydride :
uten | Crustaces Oeuf Poissons | Arachide Soja [ Saraes coque Céleri Moutarde | Sésame | sulfureux Lupin | Mollusque
Taboule bio X
Osso bucco de dinde X X X X X
Sandwich jambon de dinde pigue nique X X X
Brocolis bio
Chips pigue nique X X X X
Fromage fondu X
Compote de pommes
Madeleine X X X X X
Nectarine




DEJEUNER

Lundi 04 Aot 2025

: L : Lait/ Fruits & gt Anhydride .
Gluten | Crustacés Oeuf Poissons | Arachide Soja bootin coque Céleri Moutarde | Sésame | syifureux Lupin | Mollusque
Salade du berger X X X
Sandwich jambon de dinde pique nique X X X
Saute de veau marengo X X X X X
Chips pique nique X X X X
Courgettes provencales X X X X X X X X X X
Fromage fondu X
Compote de pommes
Gateau sec X X X X X X
Madeleine X X X X X
Yaourt vanille bio X
Mardi 05 Aolt 2025
Gluten | Crustacés Oeuf Poissons | Arachide Soja LAy Sl Celeri Moutarde | Sésame Aidnde Lupin , Mollusque
Lactose | coque sulfureux P q
Oeuf dur mayonnaise X X
Pasteque
Haut de cuisse de poulet aux herbes
Sandwich jambon de dinde pique nique X X X
Chips pique nique X X X X
Pommes de terre persilees X X X X X X X X X X
Emmental X
Fromage fondu X
Compote de pommes
Madeleine X X X X X




Mercredi 06 Aout 2025

Gluten

Crustacés

Oeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits a
coque

Celeri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

Pamplemousse

Filet de colin sauce moutarde

Roti de porc au jus

Sandwich jambon de dinde pique nique

Chips pique nique

X| x| X[ X

Frites

Fromage fondu

x

Saint paulin

Compote de pommes

Flan vanille/caramel bio

Madeleine

Jeudi 07 Aot 2025

Gluten

Crustaces

Oeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits a
coque

Celeri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

Salade de tomates bio

Chili sin carne

Sandwich jambon de dinde pique nigue

Chips pique nique

Riz creole bio

Fromage fondu

Compote de pommes

Madeleine

Petit suisse sucre

Vendredi 08 Aout 2025

Gluten

Crustaces

Oeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits a
cogue

Céleri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

Salade de pates

Filet de hoki sauce crevettes

X

Sandwich jambon de dinde pique nique

X

Chips pique nique

Choux de bruxelles

Fromage fondu

Compote de pommes

Madeleine

Peche




DEJEUNER

Lundi 11 Ao(t 2025

; : : Lait/ Fruits a i Anhydride :

Gluten | Crustacés Oeuf Poissons | Arachide Soja e coque Céleri Moutarde | Sésame | guifureux Lupin Mollusque
Salade de ble mediterraneenne X
Oeuf dur bechamel X X X X
Sandwich jambon de dinde pique nique X X X
Chips pique nigue X X X X
Haricots beurres /carottes X X X X X X X X X X
Fromage fondu ¥
Compote de pommes
Madeleine X X X X X
Prune rouge
Mardi 12 Aolt 2025

: k - Lait/ Fruits & S ; Anhydride .

Gluten | Crustacés Oeuf Poissons | Arachide Soja T coque Céleri Moutarde | Sésame | syifureux Lupin Mollusque
Concombre bio
Cuisse de poulet rotie X X X X X
Pave de lieu sauce matelote X X X X
Sandwich jambon de dinde pique nique X X X
Chips pique nique X X X X
Choux fleurs persilles bio X X X X X X X X X X
Fromage fondu X
Kiri
Compote de pommes
Creme dessert chocolat bio X X
Madeleine X X X X X




Mercredi 13 Aolt 2025

Gluten

Crustacés

Qeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits a
coque

Céleri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

Betteraves lanieres

Pizza fromage

X

Sandwich jambon de dinde pique nique

X

Chips pique nique

Salade verte bio

Brie

Fromage fondu

Compote de pommes

Madeleine

Yaourt aux fraises bio

Jeudi 14 Aolt 2025

Gluten

Crustaces

Oeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits &
coque

Celeri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

Melon

Sandwich jamboen de dinde pique nique

Saute de boeuf bourguignon

Cereales bio

>

Chips pique nique

Camembert

Fromage fondu

X[ x| X X[ X X

Compote de pommes

Madeleine

x

Peche




DEJEUNER

Lundi 18 Aolt 2025

; : : Lait/ Fruits & e Anhydride :
Gluten | Crustacés Oeuf Poissons | Arachide Soja ctoas cogue Céeleri Moutarde | Sésame | syifureux Lupin Mollusque
Salade parmentiere entree X X
Poisson pane X X X X X
Sandwich jambon de dinde pique nique X X X
Saucisse de toulouse
Chips pique nique X X X X
Haricots verts bio X X X X X X X X X X
Fromage fondu X
Banane bio
Compote de pommes
Madeleine X X X X X
Yaourt nature bio X
Mardi 19 Aolt 2025
Gluten | Crustacés Oeuf Poissons | Arachide Soja oy il Celeri Moutarde | Sésame ARiiine Lupin Mollusque
Lactose coque sulfureux p q
Sandwich jambon de dinde pique nique X X X
Chips pique nique X X X X
Salade verte bio
Spaghettis bio bolognaise X X X
Croq'lait X
Fromage fondu X
Compote de pommes
Madeleine X X X X X
Yaourt aromatise bio X




Mercredi 20 Aolt 2025

Gluten

Crustaceés

Oeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits a
coque

Céeleri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

Salade coleslaw bio

X

Filet de lieu sauce safranee

X

X

Sandwich jambon de dinde pique nique

X

ble bio aux petits legumes

Chips pique nique

Fromage fondu

Mi chevre

Compote de pommes

Glace

Madeleine

Jeudi 21 Aolt 2025

Gluten

Crustacés

Oeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits a
coque

Celeri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

Betteraves lanieres

Parmentier de lentilles corail

Sandwich jambon de dinde pique nique

Chips pique nique

Fromage fondu

Mimolette

X[ X| X| X

Compote de pommes

Madeleine

x

Prune rouge

Vendredi 22 Aot 2025

Gluten

Crustacés

Oeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits a
coque

Celeri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

Salade de tomates bio

Calamar a la romaine/citron

Sandwich jambon de dinde pique nique

Chips pique nique

Haricots plats

Fromage fondu

K| X[ X X[ X

Compote de pommes

Madeleine

>




DEJEUNER

Lundi 25 Aolt 2025

; : : Lait/ Fruits 3 : Anhydride i
Gluten | Crustacés Oeuf Poissons | Arachide Soja b cogue Céleri Moutarde | Sésame | gyifureux Lupin Mollusque
Carottes rapees (frais)
Sandwich jambon de dinde pique nique X X X
Saute d agneau sce provencale X X X X X X X X X X
Chips pique nique X X X X
Fusillis bio X
Chanteneige X
Fromage fondu X
Compote de pommes
Madeleine X X X X X
Peche
Mardi 26 Ao(t 2025
Gluten | Crustacés Oeuf Poissons | Arachide Soja haill Bl Celeri Moutarde | Sésame Ciibyide Lupin Mollusque
Lactose coque sulfureux P q
Taboule bio X
Emince de poulet sauce creme X X X X
Sandwich jambon de dinde pique nique X X X
Chips pique nique X X X X
Haricots verts sautes bio X X X X X X X X X X
Fromage fondu X
Saint nectaire X
Compote de pommes
Madeleine X X X X X
Prune rouge




Mercredi 27 Aolt 2025

Gluten

Crustacés

Oeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits &
coque

Celeri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

_mm_mam verte a | emmental

X

Dos de colin facon papillote

Sandwich jambon de dinde pique nique

Chips pique nigue

Choux fleurs persilles bio

Fromage fondu

Tome blanche

X X[ X[ X[ x| x

Compote de pommes

Madeleine

x

Tarte aux pommes bio

X

Jeudi 28 Aot 2025

-

Gluten

Crustacés

Oeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits a
coque

Celeri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

_so__cmn__ﬂ

_ﬁo_jm:m

Courgettes farcies

Sandwich jambon de dinde pique nique

Boulgour bio

Chips pique nique

Fromage fondu

Mimolette

Compote de pommes

Compote fraise

Madeleine

Vendredi 29 Ao(it 2025

_‘O_Eo:

Crustacés

Oeuf

Poissons

Arachide

Soja

Lait/
Lactose

Fruits a
coque

Céleri

Moutarde

Sésame

Anhydride
sulfureux

Lupin

Mollusque

Salade grecque

X

Chipolatas

Omelette nature

Sandwich jambon de dinde pigue nique

>

Chips pique nique

Frites

Fromage fondu

Compote de pommes

Madeleine

Yaourt nature bio




