{Twe SEPTEMBRE 2025

Des modifications ou des réajustements pourraient étre apportés au regard des évolutions d'effectifs ou de situation inattendue.

Beignet au chocolat

(100-150 mg calcium)

Kiwi

du 01 au 05 septembre 2025 du 08 au 12 septembre 2025 du 15 au 19 septembre 2025
Melon 'Y Salade de lentilles
N ] wb
)«;‘_/ ROti de veau au jus Sauté de poulet j@g/
LUNDI Crépe aux champignons Omelette fﬁ\/ Steak haché/ Omelette
Haricots beurres/Pommes de terre @ | FAI:} Brocolis Jardiniére de légumes
,‘eﬁ Camembert (100-150 mg calcium)
Flognarde pomme /poire Crépe au sucre
. _{Oﬁ? ® Tomate/feta 2 @ Concombres alpins ..
Spaghettis @ Yo Réti de porc sauce charcutiere @A ( concombres, fromage blanc, menthe) ===
® Bolognaise de légumineuse Filet de colin sauce moutarde
MARDI ) ) ) .
Tomme Limousine ® RE¥rTas Purée de potiron @ Lasagnes de légumes @
(>150 mg calcium)
Raisin Compote pommes Yaourt fermier aux fruits
Radis beurre @®  Carottes rapées Betteraves mimosa
Tajine d'agneau aux abricots
MERCREDI Tomates farc:les/CaIamlars a laromaine Tartesaux polireaux AB Paélla au poulet
aricots plats emoule > Paélla au poisson
p p
Banane Yaourt fraise (>100mg calcium) Raisin
/\ . . . . . ™
r—}-/ Sauté de boeuf au paprika @ Chou chinois @ Carottes rapées -
” Dos de colin CEufs durs florentine =555
JEUDI Blé aux petits Iégumes (50/50) @® et pommes de terre rbonara au thon
Mimolette(>150mg calcium) - Spaghettis
] =)
Oranges Petit suisse nature Compote de fruits
Pamplemousse Salade parmentiére
Colin d'Alaska pané /citron Blanquette de volaille
A
Ro6ti de dinde/ Feuillete de poisson [42] Tortis Filet de colin sauce citron
VENDREDI v i .
® Courgettes AB ix de savoie

™
Poélée de légumes

Melon

| ® Légumes frais
Recette maison

Menus végétarien

TULLE SCOLAIRE



	Scolaire

