
DECEMBRE 2025 
01 DECEMBRE AU 05 DECEMBRE 2025 08 DECEMBRE AU 12 DECEMBRE 2025 15 DECEMBRE AU 19 DECEMBRE 2025

Salade de brocolis Potage Dubarry

Poisson frais papillotte 

Sauté de bœuf bourguignon Omelette nature

Blanquette de poisson Céréales Printanière de légumes 

       Purée de pommes de terre Cantal (>150 mg calcium)

Yaourt nature (>100mg calcium) Kiwi Pommes

Potage de légumes Salade verte aux dés d'emmental Choudou

Estoufade de veau sce vallée d'Auge       Hachis parmentier

Spaghettis  Omelette Parmentier de  poisson 

Bolognaise de légumes Carottes Petit suisse sucré 

Yaourt aromatisé (100-150 mg calcium) (>100mg calcium)

Pomme

Macédoine mayonnaise Betteraves vinaigrette   Potage crécy 

Rôti de porc Sauté de dinde 

Omelette Calamar à la romaine Colin d'Alaska pané citron

Haricots verts sautés Poêlée 4 legumes Spaghettis

Fromage fondu (>150mg calcium)

Paris Brest Yaourt aux fruits

Chou chinois Radis beurre/ Concombre

Escalope de dinde sauce forestière Sauté d'agneau Printanier Côte de porc au jus

Feuilleté de poisson Poisson pané Choux braisés/Pommes de terre 

             Choux verts/Pommes de terre Ebly aux petits légumes (50/50)  (60/40)

Saint paulin (>150mg calcium) Edam (>150mg calcium)

Banane Banane /Poire 

Carottes aux dés de fromage     Carottes rapées             MENU DE NOËL

Filet de lieu Sauce moutarde Parmentier de légumes Saumon fumé/Toast/Crème citron ciboulette 

Riz créole Aiguillettes de canard sauce suprème

Poëlée de noël

Yaourt fermier fruits Crème dessert chocolat (>100mg calcium) Entremet chocolat noisettes 

Des modifications ou des réajustements pourraient être apportés au regard des évolutions d'effectifs ou de situation inattendue.

     Légumes frais

Recette maison

Menus végétarien
TULLE SCOLAIRE

VENDREDI

LUNDI

MARDI

MERCREDI        

JEUDI
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